
Bonjour,  

 
  

 

 

Le tarif pour le Massage des 5 Continents ou M5C est en 
général autour de 90€ en institut.  

Je pratique ce soin à un tarif de 60€. 

Pour les membres de la Marche Nordique Albigeoise, 

Je propose ce même soin à 50€ 

 

Il existe une carte cadeau si vous désirez offrir ce massage au même prix :  

Je suis auto-
entrepreneure, 

énergéticienne et 
pratique le 
Massage  

des 5  

Continents  

ainsi qu’un 
massage des 
pieds (formule 

détente qui 
travaille également 

sur les organes). 
 



 

Eliane ESTEBE  

TEL 06 14 50 85 86 

SIREN / 979820529 

  

Le massage M5C :  
A pour but d’apaiser mais aussi de remonter les énergies. Les massages influent 
sur notre santé tant physique que psychique et somatique. Celui-ci en 
particulier à l’aide des CINQ huiles de base et d’un mélange d’huiles essentielles 
spécifiques permet d’améliorer différentes fonctions de l’organisme.  
Le M5C, grâce à sa propre énergie issue du déroulement et de l’approche de ses 
séquences, détient la capacité de réunir de manière synergétique plusieurs 
techniques du monde, regroupant le massage, l’aromathérapie et l’énergie du 
magnétisme. 
Ces pratiques sont complémentaires et ne remplacent pas la médecine 
traditionnelle à laquelle elle ne vient pas se substituer mais, la compléter.  
Amélioration du bien-être, du mieux-être et mieux vivre. 

 

Venez l’essayer ! 


